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DOCENTE: Prof.ssa Cena Paola 
CLASSE: 1^M (SCIENZE UMANE) 
DISCIPLINA: STORIA E GEOGRAFIA 
MANUALE IN ADOZIONE: F. Amerini, E. Zanette, C. Tincati, Metropolis. Corso di storia e 

geografia, vol. 1 
 
 

PROGRAMMA SVOLTO 
 
STORIA 

- Concetti chiave della storia e metodo storico 

- La preistoria e la rivoluzione neolitica (in sintesi) 

- Le prime civiltà agricole e urbane: le civiltà mesopotamiche, gli egizi, i fenici, gli ebrei, i 
cretesi e i micenei 

- Le basi della civiltà greca: dai “secoli bui” alla democrazia ateniese e alla oligarchia 
spartana, aspetti economici, sociali e culturali della civiltà greca 

- Dalle poleis al mondo ellenistico: le guerre persiane, l’età di Pericle, la guerra del 
Peloponneso, l’ascesa della Macedonia e l’impero di Alessandro Magno, l’età 
ellenistica 

- Le basi della civiltà romana: l’Italia preromana e la civiltà degli etruschi, la nascita di 
Roma e l’età monarchica, la società e la religione romana, le istituzioni politiche 
romane, la repubblica patrizio-plebea 

 
GEOGRAFIA 

- Concetti chiave e strumenti della Geografia 

- Geografia fisica: percorso di Educazione ambientale (sfruttamento delle risorse, 
inquinamento, cambiamenti climatici, sviluppo sostenibile) 

- Geografia antropica (cfr. Cittadinanza e Costituzione): fenomeni migratori di ieri e di 
oggi, ONU e ONG 

- Geografia regionale: principali aspetti fisici e politici dell’Italia 
 
CITTADINANZA E COSTITUZIONE 

- Principi fondamentali della Costituzione Italiana, in relazione agli argomenti di storia e 
geografia e ai problemi del mondo contemporaneo (es. concetti di democrazia, 
repubblica, principio di uguaglianza e razzismo, ecc.) 

- Preparazione alla Giornata della memoria e alla Festa della Repubblica 
 
 

Ivrea, 7/6/19 
 
L’insegnante           Gli allievi 
Prof.ssa Paola Cena 


