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OR 4: Educazione alla scelta – percorso di rimotivazione allo studio 

 

Primo incontro - Scegliere di studiare: perché? 

Obiettivi: individuare le difficoltà legate all’apprendimento, le cattive abitudini connesse allo 

studio, l’organizzazione dello studio. 

 

Secondo incontro: Sostenere la scelta nel tempo. 

Obiettivi: stimolare la motivazione allo studio, individuare gli ostacoli alla motivazione, 

individuare la considerazione che l’alunno ha di sé. 

 

Terzo incontro: Un metodo per tutti. 

Obiettivi: come studiare in modo proficuo, come impostare un buon metodo di studio. 

 

Quarto incontro: Strumenti operativi. 

Obiettivi: individuare le migliori strategie di studio (lettura, elaborazione, schematizzazione). 


